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PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
Por la mafiana, se prevé cielo medio nublado con bruma, ambiente fresco en la regién y frio en
% zonas altas. Por la tarde, el ambiente sera calido, cielo medio nublado a nublado con lluvias
Pronésti fuertes (25 a 50 mm en 24 horas), descargas eléctricas y posible caida de granizo en la Ciudad ::i . s:g::;?;sua.m?:
ronostico de México y el Estado de México. sticossubmenu/pronostic MEDIA
Meteorologlco @ o-regional-para-el-valle-
; de-mexi
Nacional SMMN . Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 26 a 28 °C. emexice
. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 13 a 15 °C.
° Viento del este y noreste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA
PROXIMAS 24 HORAS
. b ISR pacods prosimas 24 hor

Durante este domingo se prevé ambiente caluroso,
cielo despejado, nublado por la tarde dando paso a ? ataey
las lluvias fuertes puntuales, acompaiiadas de E":D“
caida de granizo y actividad eléctrica. Se espera Lo
viento variable de 10 a 25 km/h con rachas de 45 —

; ) 10 @
km/h. Se recomienda estar atentos al Sistema de D
Alerta Temprana de la SGIRPC. EIErTWIE W

o
Pronostico m Vg“ ‘ MEDIA
Meteoroldgico SGIR PC
Estatal TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN PRONOSTICO DE TIEMPO SEVERO
[mm)

LACIUDAD DE MEXICO

Pronostico de lluvia acumalada en 24 hrs
Modein WY - Suilda Auturiscirade

https://www.proteccioncivi
l.cdmx.gob.mx/boletin
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PRONGSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.
CON PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL
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Se detectaron 17 exhalaciones de baja intensidad, acompafiadas de vapor de agua y otros gases
volcanicos Al momento de este reporte no se tiene visibilidad debido a condiciones de nubosidad en la
zona. Sin embargo, durante las primeras horas de la mafiana se observé una ligera emisién continua
de vapor de agua y otros gases volcanicos, con direccién de dispersion hacia el suroeste (SO). En caso
de alguna exhalacion de ceniza volcénica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid Single-
Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura de posible
emisién a 500 metros sobre el cono volcanico que esta a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del
mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el este, cambiando al
suroeste del créater (simulando exhalacién cada hora, 6), a su paso por la zona oeste del estado de
Puebla, y centro-este y sureste del Estado de México, para las primeras 12 horas pronosticadas (10:00 a
las 22:00 hora local). Posteriormente, para las Gltimas 12 horas pronosticadas (22:00 a las 10:00 hora
local) las trayectorias permaneceran sobre la zona oeste del estado de Puebla, norte y centro-este de
Morelos, y sur de la Ciudad de México. Dichas trayectorias, pronostican la direccién principal de
emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes del Volcan
Popocatépetl.

El semaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 39 sismos ocurridos el
dia de hoy, de los cuales:
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Sismo de mayor magnitud registrado en las ultimas 24 horas:
Sismo magnitud 4.4°, 2026-07-26 4:04:55 (hora centro) a 68 km al SUROESTE de CD HIDALGO,
CHIAPAS: Latitud: 14.122° Longitud: -92.425° Profundidad: 36.3 km
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NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MEXICO
Recomendacién UV:

http://www.aire.cdmx.gob
mx/default.php MEDIA

Monitoreo CALIDAD
Calidad del Aire ﬁ‘ DEL AIRE

en la Ciudad de

México
(2]
Torre Insignia
Avenida Insurgentes No.423, piso 5 http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/uies.php {Repositorio 2019-2023)
Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 2 - 2 6
Esta Unidad de Inteligencia Epidemiolégica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza “ ’
. ANO MUNDIALISTA

la reproduccién parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente
Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrénico, mecanico, fotocopia, grabacién,

Alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad de México.
Teléfono: 5038 17 00 ext. 5724y 1624

entre otros.


http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php

GOBIERNO DE LA DIRECCION GENERAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

CIUDAD DE MEXICO

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PUBLICA EN LA CIUDAD DE MEXICO

Fecha: 26/07/2026

SECRETARIA DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA Y MEDICINA PREVENTIVA

| Emisién matutina: 11:00 horas |  Semana: N.°29 |

J 2026

ano de
Margarita

Maza

Informe: No 210

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
IMcSuSi(:)arZ;n:eelve IMSS promueve cuidado del cerebro con habitos saludables y atencién oportuna para reducir
discapacidad y mortalidad
cerebro con
habl;c;st::lct:;l:bles El Instituto Mexicano del Seguro Social promueve la. prevencién y atencién. oportgna de %ﬁe BAJA
oportuna para enfefmedades cerel?rov?Sf:ulares para redugr la m.o.rtalldad y le.15 secuelas de 'dlscapamd’ac'i. A 07/393
reducir través d.e la estrategia Cédigo ;eirebro, (?l |nStItl'Jt0 agiliza el j(ratamlgr}to de urgenua§ neurologlcz{as
discapacidad y y rec9m|enda controlar la presién artena‘l,_la dla(b.etes, la al|r‘nentac‘|10n y el sedentarismo, ademas
. de evitar el tabaquismo y fomentar la actividad fisicay la estimulacién mental.
mortalidad
IMSS reafirma su politica de derechos humanos para garantizar acceso efectivo a lasalud y
IMSS reafirma su seguridad social
politica de
derechos humanos ElInstituto Mexicano del Seguro Social reafirma su politica institucional de derechos humanos para | | c.//uww.imss.cob.
para garantizar garantizar el acceso efectivo a la salud y a la seguridad social. A través de su Comité de Derechos | mx/prensa/archivo/2026 BAJA
acceso efectivo a Humanos, coordinado por la Direccién Juridica, el organismo implementa acciones que i394
lasaludy promueven la equidad y la no discriminacién. Ademas, presenté la actualizacién de la Guia de
seguridad social Lenguaje Incluyente y No Sexista para fortalecer la comunicacidn interna y externa bajo principios
de respeto, inclusién y reconocimiento de la diversidad.
Republica Dominicana fortalece las competencias del personal de salud en cuidado materno
Reptiblica critico con apoyo de la OPS/OMS
f[::;t":l:::cealnaas El Mi.n.isterio.de Salud Pdblica d<.e la Repﬂb!ic.a Dominic.an.a, en coordinacjén con la OPS/OMS, el hitps:/wunw paho.orgle
competencias del Rl Ser\flao Nacional (‘je Salud y soued?c'ies médicas es'pec'leilllzadas',)concluyo el prlmer curso virtual r%
personal de salud Organization | Nacional sobr]e Cuidado Mzitgmo Critico. Esta capacitacion reunio a 554 profesmnz.aleS delasalud | coP2 ot =ane BAJA
en cuidado de todo el.pa|§ conel propo;lto de fortalece.r l.a !dgntlflcaC|on tempranay el tratamlento oportuno | personal-salud-cuidado-
materno critico de compl|caF|ones obstétricas graves. L.a iniciativa .se enmarca. en la estrategia Cero Muertes matern
con apoyo de la Matern'a’s Ewtab‘les, la cual bust{a reduslr' la mortalldat.j en mujeres tsmbarazadas meqlante la
OPS/OMS formaaon. conqua de los equipos médicos y la mejora en la calidad de la atencién ante
emergencias criticas.
La OPS capacita a trabajadores de la salud en Venezuela para fortalecer la prevencion de
La OPS capacitaa infecciones durante la recuperacién tras los terremotos
trabasj:lt:‘zr::de la La Organizacién Panamericana dg lla Salud, en f:oordinacién con ellMinisterio del Poder F’opular
Venezuela para parala S.a/\lud de Venezue.zla, caPaC|to a 45. profesionales de enfer.me.rla de Cér.a\c.as.y La Guaira 'ep la m%ﬂ%%g@
fortalecer la el prevfenmon y control c'ie_'mfeccm'nes a.soaad.as a la atencion sanitaria. Esta |n!cPat|va busca mltlgar MMW
prevencidn de ' Organization | l0S riesgos de transmision hospitalaria surgidos por la a.lt.a demanda de servicios d.e urgencia tras trabajadores-salud- BAJA
infecciones lc?s.reaentes terremotos. Dura-nte los tallere% los‘par_tlmpante? reforza!ron c_onoumlentqs sobre formon—
durante la h}g}ene.de manos, uso de equipo de protecaon', llmp.leza amblgntal,.alslamlentf))de pgcmntes y infecciones
recuperacion tras V|g|lanc‘|la de enfermedadestransm|5|.bl<.es, como infecciones respiratorias, sarampmﬂ yd|arrfeas. La
los terremotos formacion forma parte de la estrategia lntegra]l de la OPS para apoyar la recuper)acwn del sistema
de salud venezolano y garantizar la proteccion tanto del personal de primera linea como de los
pacientes.
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TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
El peligro invisible de los incendios forestales: conoce los componentes del humo que
afectan la salud
El peligro invisible Los incendios forestales liberan humos téxicos compuestos por monéxido de carbono, particulas m‘iw
de losincendios finas y sustancias quimicas como acroleina, formaldehido y benceno, los cuales representan un invisible-de-los-
forestales: conoce riesgo grave para la salud que puede extenderse a grandes distancias. Las particulas finas penetran w BAJA
los componentes profundamente en los pulmones y pueden ingresar al torrente sanguineo, desencadenando confoimdel_
del humo que problemas respiratorios, cardiovasculares, infartos o descompensaciones de condiciones previas humo-que-afectan-la-
afectan la salud en grupos vulnerables como adultos mayores, nifios, embarazadas y personas con asma. Ante estos salud)
eventos, los especialistas recomiendan a la poblacién expuesta limitar la actividad fisica al aire
libre, mantener ventanas cerradas, evitar ventilar en momentos de alta contaminacién y usar
mascarillas FFP2 para filtrar las sustancias dafiinas.
Taylor Farms mantiene operaciones en Guanajuato pese a investigacién por brote de
Taylor Farms ciclosporiasis en EE. UU.
mantiene . . - .
. La planta de Taylor Farms ubicada en Doctor Mora, Guanajuato, contintia sus actividades normales, | httes/www.unotv.com
operacionesen .z . P s /[salud/taylor-farms-
Guanajuato pese a con recet;?aon de prov.eedores y salida ge cargamentos, aunqu.e reg|st|.'o }ma reduccion e:\n la mantiene-operaciones-
. A produccién de lechuga iceberg tras ser sefialada por un brote de ciclosporiasis en Estados Unidos. en-guanajuato-pese-a- BAJA
investigacion por Al Llici i investigacion-por-brote-
brote de A pesar del escrutinio y de que los anal|5|§ de la FDA resultaron ser un falso p05|t|vlo,. no s.e han deciclosporizsisen-ce.
iclosporiasis en reportado casos de esta enfermedad asociados al consumo de sus productos en México ni en el uu/
cle EE. UU. municipio. El alcalde local expresé su preocupaci/én por el posible impacto econdmico en los
empleos del municipio si las noticias falsas contindan affectando a la empresa, mientras que las
directivas y vocerias oficiales permanecen gestionadas desde la sede de la compaiiia en California.

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 y 5724

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

Se realizé monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

NOTINMED

Dra. Nadine Gasman Zylbermann
Secretaria de Salud de la Ciudad de México

Mtro. Mauricio Lépez Manning
Asesor encargado de la Direccién General de los Servicios de Salud
Publica de la Ciudad de México

Dr. Nivaldo Linares Pérez
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México

De acuerdo a la Ley de Proteccién de Datos Personales en Posesidn de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la informacién en este correo electrénico y sus adjuntos contiene
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